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1 Objeto y campo de aplicación 

Esta parte de la Norma ISO 4210 especifica los requisitos de seguridad y de prestaciones para el diseño, montaje y 

ensayo de las bicicletas y subconjuntos que tengan una altura de sillín como se indica en la tabla 1, y establece las líneas 

directrices del fabricante relativas a su utilización y mantenimiento. 

 

Esta parte de la Norma ISO 4210 se aplica a bicicletas para adultos jóvenes con una altura de sillín comprendida entre 

más de 635 mm y menos de 750 mm, bicicletas de paseo, bicicletas de montaña y bicicletas de carreras que tienen una 

altura máxima de sillín de 635 mm o más, incluyendo bicicletas plegables (véase la tabla 1 y la figura 1). 

 

Esta parte de la Norma ISO 4210 no se aplica a tipos especiales de bicicleta, tales como bicicletas de reparto, bicicletas 

reclinadas, tándems, bicicletas BMX o las concebidas y equipadas para ser utilizadas en aplicaciones exigentes como 

las carreras reglamentadas, de especialistas o de figuras acrobáticas. 

 
NOTA Para las bicicletas cuya altura máxima de sillín es inferior o igual a 435 mm véase la Norma ISO 8124-1, y para una altura máxima de sillín 

comprendida entre más de 435 mm y menos de 635 mm, véase la Norma ISO 8098. 

 

 

Tabla 1 – Altura máxima de sillín 

Medidas en milímetros 

Tipo de 

bicicleta 

Bicicletas 

de paseo 

Bicicletas para 

adultos jóvenes 

Bicicletas de 

montaña 

Bicicletas de 

carreras 

Altura máxima 

de sillín 
635 o más 

635 o más y 

menos de 750 
635 o más 635 o más 

 

 

 

Leyenda 

H Altura máxima de sillín 

1 Marca de profundidad mínima de introducción 

2 Plano del suelo 

Figura 1 – Altura máxima de sillín 

 

 

2 Normas para consulta 

Los documentos indicados a continuación, en su totalidad o en parte, son normas para consulta indispensables para la 

aplicación de este documento. Para las referencias con fecha, sólo se aplica la edición citada. Para las referencias sin 

fecha se aplica la última edición (incluyendo cualquier modificación de ésta). 

 

ISO 4210-1, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 1: Términos y definiciones. 
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ISO 4210-3:2014, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 3: Métodos de ensayo comunes. 

 

ISO 4210-4:2014, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 4: Métodos de ensayo de frenado. 

 

ISO 4210-5:2014, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 5: Métodos de ensayo de la dirección. 

 

ISO 4210-6:2015, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 6: Métodos de ensayo del cuadro y la 

horquilla. 

 

ISO 4210-7:2014, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 7: Métodos de ensayo para ruedas y llantas. 

 

ISO 4210-8:2014, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 8: Métodos de ensayo de los pedales y del 

pedalier. 

 

ISO 4210-9:2014, Ciclos. Requisitos de seguridad para bicicletas. Parte 9: Métodos de ensayo de los sillines y puestos 

de asiento. 

 

ISO 5775-1, Neumáticos y llantas de bicicletas. Parte 1: Designaciones y medidas de los neumáticos. 

 

ISO 5775-2, Neumáticos y llantas de bicicletas. Parte 2: Llantas. 

 

ISO 6742-1, Ciclos. Dispositivos de iluminación y retro-reflectantes. Parte 1: Dispositivos de iluminación y señali-

zación luminosa. 

 

ISO 6742-2, Ciclos. Dispositivos de iluminación y retro-reflectantes. Parte 2: Dispositivos retro-reflectantes. 

 

ISO 9633, Cadenas de ciclos. Características y métodos de ensayo. 

 

ISO 11243, Ciclos. Porta-equipajes para bicicletas. Requisitos y métodos de ensayo. 

 


